
Einführung einer 
Sozial- und 

Gesundheitsplanung



Sozial- und Gesundheitsplanung ist eine strategische 
soziale Entwicklungsplanung

Sozial- und Gesundheitsplanung will

 Lebensverhältnisse und Teilhabechancen aller 
Menschen im gesamten Kreisgebiet verbessern

 regionale Ungleichheiten abbauen

Die soziale Infrastruktur im Rhein-Sieg-Kreis ist recht gut. 
Wir wollen aber systematisch herausfinden, wo nach-
gesteuert / umgesteuert werden muss.



„Wo haben wir weiße Flecken in der 
Versorgung?“

„Wo sollten wir wirksame 
Angebote ausbauen oder 

weiterführen?“

„Wo sollten wir Prävention 
verstärken?“

„Sind Beratungsangebote an 
den richtigen Orten?“

„In welchen Quartieren gibt 
es eine höhere soziale 

Benachteiligung?“

„Wo haben wir zu wenige 
Angebote, wo zu viele?“

„Wo wird besonders viel Förderung 
und Unterstützung benötigt?“



Ziele des Projekts

Mit dem Projekt Sozial- und Gesundheitsplanung des 
Kreises werden drei strategischen Ziele verfolgt:
1. Erarbeitung eines integrierten (gemeinsamen) Sozial-

und Gesundheitsmonitorings mit wirkungsorientierten 
Indikatoren.

2. Erarbeitung von Planungs- und Steuerungsprozessen in 
der Kreisverwaltung.

3. Unterstützung der Städte und Gemeinden bei der 
Entwicklung und Umsetzung von lokalen 
Handlungsstrategien in Quartieren mit besonderem 
Aufmerksamkeitsbedarf.



Strategische Sozial- und Gesundheitsplanung…

…ermöglicht die 
einheitliche konzeptionelle 

Ausrichtung isolierter 
Planungen zu einer 

Gesamtstrategie

…ermöglicht die 
einheitliche konzeptionelle 

Ausrichtung isolierter 
Planungen zu einer 

Gesamtstrategie

…leistet einen Beitrag zur 
Wirksamkeit durch 

Erfolgskontrolle

…leistet einen Beitrag zur 
Wirksamkeit durch 

Erfolgskontrolle

… versachlicht politische 
Diskussionen zu 

Planungsprozessen und 
Prioritäten

… versachlicht politische 
Diskussionen zu 

Planungsprozessen und 
Prioritäten

…ermöglicht es, 
Schnittstellen 

abzustimmen und zu 
definieren

…ermöglicht es, 
Schnittstellen 

abzustimmen und zu 
definieren

…orientiert sich an klaren 
Zielen und schafft damit 

Klarheit

…orientiert sich an klaren 
Zielen und schafft damit 

Klarheit

…macht unerwünschte 
Entwicklungen und 

Handlungsbedarfe sichtbar

…macht unerwünschte 
Entwicklungen und 

Handlungsbedarfe sichtbar

… liefert die Grundlage für 
die Verteilungs-

gerechtigkeit knapper 
Ressourcen

… liefert die Grundlage für 
die Verteilungs-

gerechtigkeit knapper 
Ressourcen

…schafft Effizienz durch 
eine institutionalisierte 
Zusammenarbeit von 

Fachplanungen

…schafft Effizienz durch 
eine institutionalisierte 
Zusammenarbeit von 

Fachplanungen
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Projektmitarbeiter/innen



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit.

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit. 
Wir beantworten gerne weitere Fragen.
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