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« Was ist und wie entsteht FAS?
— Fetale Alkoholspektrum-Stérungen (Fetal Alcohol Spectrum Disorders, FASD)

FAS = das Fetale Alkoholsyndrom als bekannteste und ausgepragteste Form von FASD
— als Folge des haufigen mutterlichen Alkoholkonsums (Zellteilungsgift!) wahrend
der Schwangerschaft: Das Kind ,trinkt™ mit...

nicht heilbar: angeborene Beeintrachtigung/Behinderung

« FAS-Kinder

— zu klein, zu kleiner Kopf mit Auffalligkeiten im Gesicht

— Verhaltensauffalligkeiten, weil Schadigung des zentralen Nervensystem

« Korperliche, geistige und seelische Entwicklungsstérungen:
— Kognitive Stérungen, Merk- und Lernschwierigkeiten
— eingeschrankte Impulskontrolle/Impulsdurchbriiche
— Neigung zu sozial unangemessenem Verhalten und Hyperaktivitat,
— verminderte Wahrnehmung-Rechnen-Sprache-Feinmotorik
— eingeschrankte Fahigkeit, Handlungen zu planen, und
— vielfach kénnen sie aus Fehlern nicht lernen

— mit Begleiterkrankungen: zB ADHS, Depressionen, Schlaf-, Angst-, Bindungs- und sonstigen
Stbérungen

Quelle: u.a. https://fasd-fachzentrum.de/was-ist-fasd
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Quellen:

https://fasd-fz-koeln.de/fasd-wissen/medizin/diagnose-von-fasd und
https://www.bodenseekreis.de/fileadmin/01 soziales gesundheit/familie kinder/downloads/netzwerk mobile/fachtag/forum
6 _FAS201805.pdf



https://fasd-fz-koeln.de/fasd-wissen/medizin/diagnose-von-fasd
https://www.bodenseekreis.de/fileadmin/01_soziales_gesundheit/familie_kinder/downloads/netzwerk_mobile/fachtag/forum6_FAS201805.pdf
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« FAS = Behinderung, wenn auch die Teilhabe am
gesellschaftlichen Leben beeintrachtigt durch die
Schadigung

— verschiedene Auspragungsformen
« Korperlicher (eher selten behinderungsrelevantes Ausmali)
» Geistiger (IQ-Wert weniger als 70) und/oder

« seelischer Art (oft Zusammentreffen von intellektuellen/geistigen
Einschrankungen mit erheblichen Verhaltensauffalligkeiten)

— In der Praxis der Sozialleistungen:
— Insb. oft Zustandigkeitsstreit zwischen Jugendhilfe und Sozial-/Eingliederungshilfe
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« Wie kann man FAS verhindern?

— vollstédndig vermeidbar: konsequenter Verzicht auf Alkohol wahrend
der Schwangerschaft

,Ist ein Kind durch Alkohol im Mutterleib einmal geschédigt worden, trédgt es lebenslang an den
Folgen. Eine zuldssige Alkoholmenge, deren Konsum fir das Kind risikolos wére, gibt es nicht.
Daher gilt: Kein Tropfen Alkohol wéahrend der Schwangerschaft!™ (so FASD-Fachzentrum, Berlin)

— Aufgabe der Jugendhilfe -> Praventive MaBnahmen:
— Aufklarung, Beratung: sowohl Madchen/Frauen als auch Jungen/Manner!
- Offentlichkeitsarbeit: Info-Veranstaltung, Broschiren etc.
— Unterstltzung von Eltern mit bereits einem FAS-Kind
— keine Vorwdurfe/keine zusatzliche Belastung!!!
— mit Hilfe von Kooperationspartnern: Vernetzung!!!

— wie (Familien-) Hebamme, (Kinder-) Arzte, freie Trager, KiTas, Schulen,
Kirchengemeinde etc.
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« Wie kann man FAS-Kindern helfen?

— (lediglich) zwecks Linderung von FAS-Auswirkungen

— MaBnahmen und Hilfen: u.a. gezielte Forderung der
insb. Sprach- oder Bewegungsfahigkeit

« Jugendhilfe (SGB VIII)

Sozial- bzw. Eingliederungshilfe (SGB XII/IX)
Opferentschadigung (OEG)???
Krankenversicherung (SGB V)

Sonstige Leistungen, wie Schule etc.
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- Herausforderung in der Jugendhilfe?

Besondere Forderung je nach Stérungsbild
Akzeptanz der eingeschrankten Moglichkeiten der Kinder
Vermehrter Betreuungsaufwand

emotional belastende Erziehungssituation fur die
(Pflege-) Eltern

Maoglichst frihzeitige Diagnose (allerdings schwer
feststellbar, je nach Erscheinungsbild)!

FAS-Kinder brauchen stabiles forderndes Umfeld und
gewaltfreie Umfeld!!!
Liebe, Nahe und Verlasslichkeit!
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« Jugendhilfe Meckenheim: Erfahrungswerte?
— Zum Gluck: so gut wie gar keine bzw.
« nur theoretische Erfahrungen (der FB ist sensibilisiert!) oder
« (widerlegte) Vermutungen auf Grund des Erscheinungsbildes und

« Lektlre, FoBi (insb. ASD/Vormundschaften), fachlicher Austausch
etc.
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Herzlichen Dank
fur Ihre Aufmerksamkeit!




