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Schule als Ersatzfamilie
Jugendarbeit ist Beziehungsarbeit
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(Quelle Foto: Westdeutsche Zeitung online)
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Regelwerk in den Trainingseinheiten:

1. ,Stopp“ bedeutet Aussetzen jeden Handels.

2. Aussagen einzelner Teilnehmer unterliegen der Schweigepflicht und dirfen von

keiner Seite nach aulSen getragen werden.

Es wird niemand bestraft.

Niemand wird unterbrochen, wenn er spricht.

Gefuhle sind erlaubt und werden nicht bewertet.
Respekt! Keiner wird beleidigt, ausgelacht oder verletzt.
Ausprobieren ist ausdriicklich erwiinscht.

Ich rede nur aus meiner Sicht, nicht fiir andere.

Jeder hat die gleichen Rechte.

10. Alle Regeln werden Uberprift. Regelverstolie haben
Konsequenzen.
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Inhalte einzelner Module variieren.
Schwerpunkte und zeitlicher Umfang werden individue Il angepasst.

Exemplarischer Trainingsablauf:

Zeit
09:00
09:15

10:30
11:00
11:15
11:45
12:00
12:45
13:00

Was

Aufwarmiibung

Ubung und Reflexion und
/ oder theoretischer Input
Pause

Aufwarmibung

Ubung und Reflexion
Pause

Ubung und Reflexion
Entspannungstibung
Abschlussrunde

Dauer

00:15
01:15

00:30
00:15
00:30

00:15
00:45
00:15
00:15

Gesamt ca.: 04:45
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* Pressespiegel

Ceckenheim

Lebendig. Modern. Sympathiseh.

Ausbildung zum Deeskalationstrainer as The
Training fiir alle Meckenheimer Schiiler

Stolz prasentierte Burgermeister Bert Spilles bei der Pressekonferenz die sechs neuen
ausgebildeten Anti-Gewalt- bzw. Deeskalationstrainer in Anwesenheit der Schulleiter der
weiterfilhrenden Schulen am Meckenheimer Schulcampus und der Sponsoren. Jeder
Meckenheimer Schiiler wird zukunftig ein Anti-Gewalt-bzw. Deeskalationstraining erhalten
konnen.

Alle ziehen an einem Strang Richtung Deeskalation
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Lebendig. Modern. Sympathisch.

Sascha Rottmann Dennis Diedrich Heiner Stander

Schulsozialarbeiter Streetworker Streetworker

Hauptschule Rheinflanke Rheinflanke

Meckenheim

Sybille Rien Marcel Vogler Heike Minchrath

Stadt. Mitarbeiterin Lehrer Lehrerin

Kinder City Gymnasium Realschule
Meckenheim Meckenheim
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Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit!
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