
 

 

Psychologische Beratungsstelle  

des Rhein-Sieg-Kreises  

für Kinder, Jugendliche und Eltern  
   

Erziehungs- und Familienberatungsstelle in Rheinbach 



 

 

Amt für psychologische Beratungsdienste 
 
  

EB Rheinbach 

EB Eitorf 

EB Siegburg 

EB Bornheim 

- Schulpsychologischer Dienst für den Rhein-Sieg-Kreis 

- 4 Erziehungs- und Familienberatungsstellen  



Wer kann sich an uns wenden?  

Als Beratungsstelle stehen wir allen Bürgerinnen und Bürgern 

von Meckenheim, Rheinbach, Swisttal und Wachtberg zur 

Verfügung.  

 

Wir unterstützen & beraten:   

• Eltern und Erziehungsberechtigte 

• Alleinerziehende Mütter und Väter 

• Stiefeltern, Pflegeeltern und Adoptiveltern 

• Kinder 

• Jugendliche und junge Erwachsene  

• Fachkräfte aus pädagogischen Einrichtungen, sozialen 

Diensten…   

 



Warum wendet man sich an uns? 

Kleine und große Krisen können Eltern, aber auch Kinder und 

Jugendliche veranlassen, die Beratungsstelle aufzusuchen.  
    

Eltern / Erziehungsberechtigte wenden sich an die Beratungsstelle,  

• weil sie sich Sorgen um die Entwicklung ihres Kindes machen,  

• mit ihrer Erziehung oder dem Zusammenleben in der Familie 

unzufrieden sind, 

• sich überfordert oder hilflos fühlen.  
   

Kinder und Jugendliche in besonderen Notlagen. 

      

Fachkräfte aus verschiedenen pädagogischen und sozialen 

Einrichtungen nehmen Kontakt mit der Beratungsstelle auf,  

• um sich im Rahmen von kollegialer Fallbesprechung 

Unterstützung zu suchen.  

 



In welcher Form arbeiten wir?  

„Präventiv / 

Fallübergreifend“ 

 

   

„Einzelfall“ 



Einzelfall 

• Beratung in verschiedensten Settings 

 Familiengespräche 

 Elterngespräche 

 Einzelgespräche 

 ggf. mit Einbezug weiterer Bezugspersonen 

• Kooperation mit den beteiligten Systemen 

 Kitas, Schulen, Ärzte, Therapeuten, u.a. 

• Diagnostische Abklärungen  

• Krisenintervention  

• Heilpädagogisch-therapeutische Angebote 



Präventiv / Fallübergreifend 

• Sprechstunden in Familienzentren 

• Anonymisierte Fallbesprechungen für ext. Fachkräfte 

• Gruppenangebote für Kinder & Eltern 

• Elternabende, Gesprächsabende, Elterncafés  

• Interdisziplinäre Fallkonferenzen Frühe Hilfen vor 

dem Kinderschutz (Kitas & Schulen) 

• 8b - Beratung 

• Fortbildungsangebote / Fachgespräche für ext. 

Fachkräfte  

• Gremien- und Netzwerkarbeit 

 



Schweigepflicht 

Freiwilligkeit 

Kostenfreiheit 

Wichtige Grundsätze in der Beratung 



Telefonische oder 
persönliche 
Anmeldung 

Innerhalb von ca. 
14Tagen ein 

Erstgespräch mit 
einer Fachkraft 

Fallvorstellung 
im Team  

Anschließender 
Rückruf durch 
eine Fachkraft   

Kontinuierlicher 
Beratungsprozess 

Anmeldeverfahren 



Unser Team 

• 5 Fachkräfte aus den Berufsgruppen 

 Sozialpädagogik 

 Heilpädagogik 

 Psychologie 

mit versch. therapeutischen Zusatzqualifikationen  

 

• 1 Sekretariatsfachkraft / Teamassistenz 



Unsere Erreichbarkeit 

 

Montag – Donnerstag 

08.30 bis 12.30 Uhr und 13.30 bis 16.30 Uhr  

Freitag  

08.30 bis 12.30 Uhr  

 

 

 

Selbstverständlich können auch Termine außerhalb dieser Zeiten 

vereinbart werden.  



Unsere Adresse 

Aachener Str.16 

53359 Rheinbach 

Tel.  02226 / 9278-5660 

Fax 02226 / 9278-5662 

Email eb.rheinbach@rhein-sieg-kreis.de 
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