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Öffentliche Sitzung 

 

 

Auszug aus der Niederschrift der 12. Sitzung des 
Ausschusses für Soziales, Familie, Demografie 

und Integration des Rates der Stadt Meckenheim 
vom 21.09.2017 

 

 

4 Vorstellung der Arbeit des SKM – Katholischer Verein 

für soziale Dienste im Rhein-Sieg-Kreis e.V. durch Frau 

Monika Bähr, Vorstandsvorsitzende SKM 

I/2017/03255 

 
 

In Vertretung für Frau Monika Bähr stellt Frau Andrea Schmidt des SKM - 

Katholischer Verein für soziale Dienste im Rhein-Sieg-Kreis e. V., die 

verschiedenen Bausteine und die Arbeit des Sozialpsychiatrischen Zentrums 

Meckenheim(SPZ) vor. 

 
 

Frau Andrea Schmidt gibt kurze Einblicke und Erläuterungen zu den diversen 

Angeboten des SPZ und den angesprochenen Zielgruppen.  

 

Beginnend mit der Kontakt- und Beratungsstelle, die als Anlaufstelle für 
Menschen mit psychischen Erkrankungen und deren Angehörigen dient. 

Diese findet an drei Tagen in der Woche statt. 

 

Weiter erläutert sie das Angebot des Betreuten Wohnens, bei dem psychisch 

erkrankte Menschen ambulante Unterstützung zum selbstständigen Wohnen 
erhalten können. Kostenträger für solche Maßnahmen ist der 

Landschaftsverband, wenn kein entsprechendes Vermögen vorhanden ist. 

 

Ein weiterer großer Baustein ist der Ambulant aufsuchende Dienst (aAD). 

Hier wird betroffenen psychisch erkrankten Menschen medizinische und 

psychosoziale Vor- und Nachsorge in ihrer Häuslichkeit angeboten, damit sie trotz 
Erkrankung ein eigenverantwortliches und selbst bestimmtes Leben führen 

können. Hierbei gibt es auch einen Krisendienst der beispielsweise in 

Zusammenarbeit mit den Ordnungsämtern Zwangseinweisungen einleitet. 

 

Außerdem gibt es das Angebot für Familien in psychischen Krisen (Fips). 
Dieses Angebot richtet sich an Kinder und Jugendliche die in Familien aufwachsen 

in denen ein oder beide Elternteile psychisch erkrankt sind. 

 

Weiterhin gibt es die Fachberatungsstelle ADele. Diese richtet sich an Menschen 

mit Demenzerkrankungen und anderen psychischen Erkrankungen im Alter. 
 

 

Der Ausschuss zeigt sich sehr interessiert und stellt einige Fragen zur Frequenz, 

Zusammenarbeit und Annahme der Angebote. 
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Frau Andrea Schmidt beantwortet die Fragen der Ausschussmitglieder. 
 

Meckenheim, den 04.10.2017 

 

 

Samira Richter   

Schriftführerin  
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